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Palliative Care zu Hause
Wenn unheilbare, schwerkranke Menschen zu Hause leben und 

da auch sterben möchten.

Stephanie Hofer, dipl. Pflegefachfrau AKP Verantwortlich für Qualität & Ausbildung Spitex Mutschellen
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Palliative Care zu Hause

Im Zentrum der Palliative Care steht der Mensch in seiner 
persönlichen Lebenswelt.

Unheilbare, schwerkranke Menschen leben zu Hause 
und möchten gerne da auch sterben können.
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Palliative Care zu Hause

Die Spitex Mutschellen unterstützt dieses Bedürfnis seit 
vielen Jahren und verfügt über eine hohe Fachkompetenz 
in Palliative Care Pflege. 

Ein Team von 6 Mitarbeiterinnen hat sich auf 
verschiedenen Leveln weitergebildet, um professionelle, 
bedürfnisorientierte und ganzheitlich Pflege, Beratung und 
Begleitung anbieten zu können.
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Palliative Care zu Hause

2017 Gründung der spezialisierten PalliativeSpitex
durch den Spitex Kantonalverband Aargau, nach 
dem die Onko-Spitex der Krebsliga ihren Betrieb 
eingestellt hat.

2018 Spitex Mutschellen erstellt ein organisations-
internes Palliative Care Pflege Konzept. 

Um ihre Kompetenz, ihre Haltung und 

Leistungen klar zu definieren.
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Palliative Care zu Hause
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Palliative Care zu Hause

Unheilbar, schwerkranke Menschen die zu Hause sterben möchten, 
erfordern eine umfassende Pflege und Betreuung. 

Das Zusammenspiel von vielen verschiedenen Fachpersonen erfordert 
eine gute Koordination und Kommunikation. 

Nicht selten stossen

Angehörige da an

Ihre Grenzen
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Palliative Care zu Hause

Einsatz Spitex Mutschellen:
Anmeldung erfolgt in der Regel durch den behandelten 
Arzt, das Spital oder in seltenen Fällen durch die 
Angehörigen.

Gründliche Bedarfsabklärung beim Erstkontakt: 

Leistungen der Spitex:

- Grund- und Behandlungspflege

von 7:00 – 22:00 Uhr, 7 Tage pro Woche

- Schmerz- und Symptommanagement
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Palliative Care zu Hause

Leistungen der Spitex:

- Erstellen eines Notfallplans

- Koordination der Interdisziplinären

Zusammenarbeit der beteiligten 

Leistungserbringer. 

- Vermittlung von Entlastungsangeboten

(Hospizverein, Lumico (SRK) u.a.)

- Hauswirtschaftliche Leistungen
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Palliative Care zu Hause

Finanzierung, Kosten: 

- Alle Leistungen der Grund- und 
Behandlungspflege, sowie ein Teil der 
Koordination und Beratung können über 
die Grundversicherung der Krankenkasse 
verrechnet werden. 

Die Spitex rechnet direkt mit den 
Krankenkassen ab. 

Die Klientin/der Klient bezahlt ihren Anteil 
gemäss Versicherungsvertrags plus die 
Patientenbeteiligung von CHF 15,95/pro Tag

-
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Palliative Care zu Hause

Finanzierung, Kosten:

- Die Hauswirtschaftlichen Leistungen

gehen zu Lasten des/der Betroffenen,

evtl. werden diese über die Zusatz-

versicherung erstattet. 
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Palliative Care zu Hause

Haben Sie noch Fragen?
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Palliative Care zu Hause

Merci für Ihre Aufmerksamkeit!


